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• Коуч по самореализации в Германии

• Психологический консультант

• https://www.dariaschneider.com/

Daria Schneider

https://www.dariaschneider.com/


Заявка на работу - Bewerbung

Что включает в 

себя понятие 

BEWERBUNG?

Zeugnisse

Дипломы 

Anschreiben 
Сопроводительное 

письмо

Lebenslauf

Резюме



Основные стратегии поиска работы

Некий человек увидел в лесу 
дровосека, с большим трудом 
рубившего дерево совершенно тупым 
топором. Человек спросил его:

– Уважаемый, почему бы вам не 
наточить ваш топор?
– У меня нет времени точить топор — я 
должен рубить! — простонал 
дровосек…

Глеб Архангельский в "Тайм-драйв" 



Стратегия 1: На карьерных порталах - Jobbörsen

Indeed HeyJobs Bundesagentur für Arbeit Stepstone Xing LinkedIn



Стратегия 2: Через официальные сайты 
компаний

Ищите на сайтах
раздел «Karriere» или «Jobs»

https://www.mcdonalds.com/de/de-de.html
https://www.coca-cola.com/de/de
https://www.ikea.com/de/de/
https://www.lidl.de/
https://www.bahn.de/
https://www.allianz.de/
https://www.siemens.com/de/de.html
https://www.targobank.de/de
https://www.adeccogroup.de/
https://www.manpower.de/
https://www.remondis.de/

Полный список всех названий компаний, которые
участвуют в „Jobturbo“:
https://www.arbeitsagentur.de/k/job-turbo-aktionstage

https://www.mcdonalds.com/de/de-de.html
https://www.coca-cola.com/de/de
https://www.ikea.com/de/de/
https://www.lidl.de/
https://www.bahn.de/
https://www.allianz.de/
https://www.siemens.com/de/de.html
https://www.targobank.de/de
https://www.adeccogroup.de/
https://www.manpower.de/
https://www.remondis.de/
https://www.arbeitsagentur.de/k/job-turbo-aktionstage


Стратегия 3: Инициативная заявка -
Initiativbewerbung

● Раздел «Karriere» или «Jobs»
● Контактные данные (например в 

Impressum)



Стратегия 4: Карьерные ярмарки

● Поиск в Google: «Jobmesse», 
«Karrieremesse», «Jobfair» in Leipzig

● Активно знакомиться с компаниями
● Желательно взять резюме 



Стратегия 5: Связи - Vitamin B/ Netzwerke(n)

Например, Freiwilligen-Agentur Leipzig:
https://freiwilligen-agentur-leipzig.de/

Vereine in Leipzig:
https://www.leipzig.de/buergerservice-und-
verwaltung/unsere-stadt/vereine-in-leipzig

https://freiwilligen-agentur-leipzig.de/
https://www.leipzig.de/buergerservice-und-verwaltung/unsere-stadt/vereine-in-leipzig


Главная стратегия 6: Тайм-менеджмент и
дисциплина

С завтрашнего дня я 

устраиваю себя на 

работу по поиску 

работы!



С завтрашнего дня я 

устраиваю себя на 

работу по поиску 

работы! Должность:

Поиск работы 

Часы работы

ПН-ПТ

3 часа в день

P.S. Сообщить об этом всем, чтобы все 
знали, когда у вас окончания рабочего 
дня и выходной.

Главная стратегия 6: Тайм-менеджмент и
дисциплина



Основные возможности на немецком 
рынке труда

Tätigkeit

Arbeitstätigkeit

Minijob, max. 538€ im 
Monat bei min. 12,42€ 

pro Stunde

Teilzeit (von ca.10 bis 39 
Stunden pro Woche)

Vollzeit (ab 39 bis 40 
Stunden pro Woche)

Ausbildung (auch Teilzeit 
möglich)

Selbständigkeit

Freiberuflichkeit

Gewerbe

Состояние на май 2024 года.

Есть исключения!



Индивидуальное предприятие

Einzelunternehmen

Gewerbe (правило)

• Торговая, 
коммерческая 
деятельность, как 
правило не 
требующая высокой 
квалификации и 
вашего личного 
присутствия 

Freiberuflich (исключение)

• Каталог профессий: художники, писатели, врачи, юристы, 
бухгалтеры / налоговые консультанты, нотариусы, 
архитекторы, терапевты, психологи, инженеры, бизнес-
экономисты, журналисты, переводчики, физиотерапевты, 
фотожурналисты и др.



Основные налоги - Steuer

Umsatzsteuer
НДС

Einkommensteuer
>11.604 €
Подоходный налог

Gewerbesteuer
>24.500 €
Налог на торговлю

Körperschaftssteuer
Корпоративный 
налог

Состояние на май 2024 года.



Индивидуальная поддержка с AVGS

Tätigkeit

Arbeitstätigkeit

Minijob, max. 538€ im 
Monat bei min. 12,42€ 

pro Stunde

Teilzeit (von 10 bis 39 
Stunden pro Woche)

Vollzeit (ab 39 bis 40 
Stunden pro Woche)

Ausbildung (auch Teilzeit 
möglich)

Selbständigkeit

Freiberuflichkeit

Gewerbe



Jobcoaching с Daria Schneider по AVGS*

• оптимизация документов и стратегии поиска работы
• практика немецкого языка в профессиональном контексте
• подготовка к интервью и повышение самооценки
• общение с работодателями (при необходимости)
• эмоциональная и психологическая поддержка
➔ улучшение шансов на быструю интеграцию!

*возможно бесплатное оформление через моих партнеров до 88 часов 
коучинга через Agentur für Arbeit или Jobcenter.



Коучинг для предпринимателей с Daria 
Schneider по AVGS*

• помощь в написании бизнес плана
• пошаговое планирование и решение всех вопросов
• практика немецкого языка в профессиональном контексте
• общение с органами власти и банками (при необходимости)
• эмоциональная и психологическая поддержка
➔ улучшение шансов на успешное начало самозанятости!

*возможно бесплатное оформление через моих партнеров до 120 
часов коучинга через Agentur für Arbeit или Jobcenter.



Запись на бесплатную консультацию: 
https://calendly.com/dariaschneider/meeting30min

E-Mail: info@dariaschneider.com

Tel. 0157 51 55 28 55 

Webseite: https://www.dariaschneider.com/

Оставить заявку на обратную связь:

Почитать отзывы

https://calendly.com/dariaschneider/meeting30min
mailto:info@dariaschneider.com
https://www.dariaschneider.com/
https://www.google.com/maps/place/Psychologische+Beratung+%26+Coaching+I+Daria+Schneider/@51.1758057,10.4541194,6z/data=!4m8!3m7!1s0x2602ce82a0a02f47:0x110a18045077d34f!8m2!3d51.1758057!4d10.4541194!9m1!1b1!16s%2Fg%2F11vb86syz9?entry=ttu


„У кого есть Зачем жить, сумеет выдержать почти любое Как.“ 
— Фридрих Ницше

Источник: https://ru.citaty.net/avtory/fridrikh-nitsshe/


