
Lehmbau(-wege)

nach der 

Realschule

• Fachoberschule

• Berufsfachschule für Ergotherapie

• Berufsfachschule für Physiotherapie

• Berufsfachschule für Sozialwesen

• Fachschule für Heilerziehungspflege



Nach dem Realschulabschluss

Ergotherapie

Physiotherapie

Sozialassistent

Heilerziehungspfleger

Erzieher
Fachrichtungen

- Gesundheit und Soziales

- Wirtschaft und Verwaltung

- Technik

- Gestaltung



Ergotherapie

Ergotherapeuten finden 

Beschäftigung in:

• in Krankenhäusern und Kliniken

• in sozialen Einrichtungen

• in Praxen für Ergotherapie

• in pädagogischen Einrichtungen        

(Sonderschulen, 

Frühförderzentren)

Ergotherapeuten unterstützen und begleiten Menschen jeden 

Alters deren selbstständige Lebensführung durch eine Krankheit 

oder Behinderung eingeschränkt oder von Einschränkung 

bedroht ist.



Unterrichtsfächer 

Ergotherapie (Auszug)

 Biologie, Anatomie und Physiologie 

 Allgemeine Krankheitslehre 

 Spezielle Krankheitslehre

 Arzneimittellehre

 Psychologie und Pädagogik

 Behindertenpädagogik 

 Medizinsoziologie und Gerontologie

 Handwerkliche und gestalterische Techniken mit verschiedenen Materialien

 Spiele, Hilfsmittel, Schienen, technische Medien

 Motorisch-funktionelle Behandlungsverfahren 

 Neurophysiologische Behandlungsverfahren 

 Neuropsychologische Behandlungsverfahren

 Psychosoziale Behandlungsverfahren

 Arbeitstherapeutische Verfahren



Physiotherapie

Physiotherapeuten finden 

Beschäftigung in:

• in Krankenhäusern und Kliniken

• in Facharztpraxen

• in physiotherapeutischen Praxen

• in Rehabilitationszentren                

• in Sportvereinen 

Physiotherapeuten unterstützen Patienten z.B. bei der 

Erhaltung, Wiederherstellung und Verbesserung ihrer 

Beweglichkeit. Sie führen mit Patienten Einzel- und 

Gruppentherapien durch.



Unterrichtsfächer Physiotherapie (Auszug)

 Anatomie 

 Physiologie

 Allgemeine und spezielle Krankheitslehre

 Angewandte Physik und Biomechanik

 Sprache und Schrifttum

 Psychologie/Pädagogik/Soziologie 

 Prävention und Rehabilitation

 Trainingslehre

 Bewegungslehre

 Bewegungserziehung 

 Physiotherapeutische Befund- und Untersuchungstechniken

 Krankengymnastische Behandlungstechniken 

 Massagetherapie

 Elektro-, Licht-, Strahlentherapie

 Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie

 Methodische Anwendungen der Physiotherapie in den medizinischen Fachgebieten



Die Ausbildung zum 

Ergotherapeuten und 

Physiotherapeuten

 Zugangsvoraussetzung Realschulabschluss (kein Praktikum, 

keine Aufnahmeprüfung) 

 Dauer: 3 Jahre

 Zahlreiche Praktika in Praxen, Rehazentren und 
Kliniken

 Kein Schulgeld; Förderung durch BAföG 

 Abschlussprüfung nach 3 Jahren

 Berufsabschluss:

  Staatlich anerkannter Ergotherapeut

  Staatlich anerkannter Physiotherapeut

Nicht 

zurück zu 

zahlen!

https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-schuelerinnen-und-schueler.html


BAföG
 Wie hoch ist die 

Förderung?
 abhängig von der Lebenssituation und 

Schulform

 Beispiel 1: 262 Euro monatlich erhalten 
Schülerinnen und Schüler, die noch keine 
Ausbildung abgeschlossen haben, wenn sie 
bei ihren Eltern wohnen. Sie erhalten 632 
Euro, wenn sie nicht mehr zu Hause wohnen 
können.

 Beispiel 2: Mit 474 Euro monatlich werden 
junge Erwachsene gefördert, die mit einer 
abgeschlossenen Berufsausbildung 
beispielsweise eine Abendrealschule oder 
Fachoberschulklasse besuchen und bei ihren 
Eltern wohnen. Der Betrag erhöht sich auf 
736 Euro für diejenigen, die eine eigene 
Wohnung benötigen.

BAföG für Schülerinnen und 
Schüler 

BAföG – das ist nicht nur etwas 
für Studierende. Auch 
Schülerinnen und Schüler 
können von der staatlichen 
Förderung profitieren. 

Sie erhalten BAföG sogar als 
vollen Zuschuss, müssen also 
nichts zurückzahlen.



Sozialassistent

Sozialassistenten finden 

Beschäftigung in:

• in Wohn- und Pflegeheimen

• in Einrichtungen zur Betreuung            

und Pflege von Menschen mit 

Behinderung

• bei ambulanten sozialen Diensten

• in Kindergärten und -horten

• in Privathaushalten

Sozialassistenten übernehmen pädagogisch-betreuende, 

hauswirtschaftliche oder sozialpflegerische Aufgaben. Sie 

betreuen z.B. Kinder bei Hausaufgaben oder unterstützen 

Hilfsbedürftige bei alltäglichen Tätigkeiten



Unterrichtsfächer Sozialassistenten (Auszug)

  Deutsch/Kommunikation

  Englisch

  Gemeinschaftskunde

  Sport

  Ethik 

______________________________________________________________________________
_

   Berufliche Identität und berufliche Perspektiven entwickeln 

   Beobachtung als Grundlage sozialen Handelns nutzen

  Soziale Beziehungen aufbauen und mitgestalten

  An der Gestaltung von Bildungs-, Erziehungs- und Betreuungsprozessen mitwirken 

  Die Pflege von Menschen in Gesundheit und Krankheit unterstützen 

  Menschen bei der Bewältigung des Alltags unterstützen

  Kulturell-kreative Prozesse begleiten 

  Eigene Arbeit strukturieren und organisieren sowie im Team mitarbeiten 



Die Ausbildung zum 

Sozialassistenten
 Zugangsvoraussetzung Realschulabschluss (kein Praktikum, keine Aufnahmeprüfung)

 Dauer: 2 Jahre 

 Praktika in den Bereichen Kinder- und Jugendhilfe, Pflege und Behindertenhilfe

 Kein Schulgeld; Förderung durch BAföG 

 Abschluss nach 2 Jahren

Danach 3- jährige Fachschulausbildung möglich

  Staatlich anerkannter Erzieher 

  Staatlich anerkannter Heilerziehungspfleger 

https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-schuelerinnen-und-schueler.html


Fachoberschul

e

Der Erwerb der allgemeinen 

Fachhochschulreife berechtigt 

zum Studium an allen 

Fachhochschulen

                    

Bachelor

          

Master

(Fachhochschule oder 

Universität)



Zur Fachoberschule:
 Zugangsvoraussetzung Realschulabschluss; Aufnahmeprüfung für die FR Gestaltung)

 Dauer: 2 Jahre (11. und 12. Klassenstufe)

 800 Stunden Praktikum in der 11.Klasse

 Zentrale Abschlussprüfungen

 Fachrichtungen:

 Gesundheit und Soziales

 Technik

 Wirtschaft und Verwaltung

 Gestaltung

 Kein Schulgeld; Förderung durch BAföG 

https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-fuer-schuelerinnen-und-schueler.html


Unterrichtsfächer Fachoberschule

  Deutsch

  Englisch

  Mathematik

  Angewandte Physik (FR Technik)

  Volks- und Betriebswirtschaftslehre mit Rechnungswesen (FR Wirtschaft)

   Gesundheitsförderung und soziale Arbeit (FR Gesundheit und Soziales)

   Künstlerisch-ästhetische Praxis (FR Gestaltung)

______________________________________________________________________________

   Geschichte

   Ethik

  Biologie

  Informatik 

  Literatur

  Sport

  Rechtskunde (FR Gesundheit und Soziales; Wirtschaft und Verwaltung)

  Technologie (FR Technik)

  Kunst- und Kulturgeschichte (FR Gestaltung)

Prüfungs

fächer



Unsere Schulen 

sind

❖ Erfahren seit vielen Jahren und 
haben gute Ergebnisse in 
Abschlussprüfungen

❖ Lehrer und Schüler sind weltoffen 
und multikulturell

❖ Digital gut aufgestellt:

❖ Jeder Schüler erhält einen 
microsoft-365-office Account

❖ Unterricht wird digital über 
microsoft-Teams begleitet

❖ Digitaler Stundenplan

❖ Elektronisches Klassen- und 
Notenbuch



Ukrainische Schulabschlüsse und 

Sprachniveau
 Es ist keine kostenpflichtige Anerkennung von Abschlüssen 

ukrainischer Schülerinnen und Schüler notwendig.

 Über die Aufnahme in den gewünschten Bildungsgang entscheidet 
die Schulleiterin bzw. der Schulleiter.

 In der Regel ist bei einem Abschluss von 10 und 11 Schuljahren 
von einem dem Realschulabschluss gleichwertigen Bildungsstand 
auszugehen.

 Voraussetzung 5-Fächer-Kanon (Muttersprache, Fremdsprache, 
Mathematik eine Naturwissenschaft, eine Geisteswissenschaft); Die 
betreffenden Fächer müssen mindestens mit Note 4 (12-Punkte-
Skala) bei Zeugnissen seit 2000 oder mit der Note 3 (4-Punkte-Skala)

 Zum Sprachniveau bei Aufnahme in den jeweiligen Bildungsgang wird 
ein fachliches Beratungsgespräch empfohlen. – Es ist kein Nachweis 
über ein bestimmtes Sprachniveau erforderlich.



Info unter:

www.lehmbaugruppe.de

http://www.lehmbaugruppe.de/
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